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UN IMPEGNO DA EVIDENZIARE

Nei negozi Coop.fi i migliori prodotti ai prezzi piu bassi nel rispetto dell'ambiente.
Una missione quotidiana che merita di essere evidenziata

QUALITA E CONVENIENZA COLLEZIONAMENTO #SATURDAYFORFUTURE: LA COSTRUZIONE
SONO ANCORA DI CASA SCUOLA IL NOSTRO IMPEGNO DI UNA SICURA
AMBIENTALE ECCELLENZA
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Un’indagine della rivista mensile dei consumatori “Il Salvagente” e una nuova iniziativa commerciale
attestano i nostri primati in materia di qualita e convenienza

Il nostro obiettivo dei prossimi mesi &

quello di continuare sulla strada gia trac-

ciata; in particolare ecco i punti principali

che ci vedranno protagonisti nel promuo-

vere i nostri valori:

e i Evidenziare e rafforzare la nostra
¢ politica sulla convenienza ’

* | Far crescere le quote del prodotto
: amarchio Coop :

e i Fare promozioni indirizzate a pre-

i miare soprattutto i Soci fedeli
Proprio riguardo quest'ultimo aspetto,
ritorna l'iniziativa Extrapremio.

LEXTRAPREMIO

Questa iniziativa vuole affermare la nostra
convenienza, premiando il Socio fedele
attraverso la concessione di buoni sconto
(in percentuale sul totale della spesa) a
fronte di un numero di frequenze o un
monte spesa. Dopo l'esperienza positiva
di gennaio/febbraio, ritorna I'Extrapremio:

o0 spendera 150€ otterra un Buono
Sconto del 10% da usare su una
spesa a sua scelta nel periodo dal
16 al 30 settembre.

J

spendera 150€ otterra un Buono
Sconto del 10% da usare su una
spesa a sua scelta nel periodo dal

16 al 31 ottobre.

Anche Piuscelta, insieme a tutti i punti
vendita Unicoop Firenze, concorre alla
maturazione dello sconto del 10%, mentre
rimane esclusa per la fruizione del buono.

Rispetto alla precedente edizione, propo-
niamo un'importante novita: lo sconto si
posiziona nella seconda meta del mese,
quando per le famiglie iniziano le difficolta
maggiori nel fare la spesa.

La volonta della Cooperativa e quella di
dare un aiuto concreto alle persone in
difficolta, adempiendo cosi alla propria
missione sociale.

=~ ESCLUSIVA sOCI

NELLA SPESA DI OGGI
IL RISPARMIO DI DOMANI
10% DI SCONTO

Conservami.'
w ulno% di sconto
4 spesa a s, |
dal 16 al 30 setter:btrae

L'INDAGINE CHE PREMIA
IL NOSTRO PRODOTTO
A MARCHIO

Nello scorso numero
del MYUnicoop il
Direttore Marke-
ting di Unicoop
Firenze, Franco
Cioni (nella foto),
parlando del pro-
dotto a marchio, sotto-
lineava non solo la sua convenienza, ma
anche elementi come qualita e sicurezza:

“Quando si parla del marchio Coop, non si
puo non considerare anche la sua qualita,
che riguarda il prodotto in sé, le sue carat-
teristiche intrinseche, la sua bonta e la sua
sicurezza, ma non solo: dietro ogni prodot-
to a marchio ci sono il rispetto dei produt-
tori, la tutela della salute dei consumatori,
I'attenzione all'ambiente e al territorio”.

Nel corso di questo mese, la rivista men-
sile “Il Salvagente” ha pubblicato una clas-
sifica sulla qualita dei prodotti a marchio
delle insegne della GDO, attraverso una
sintesi di quattro anni di test di laboratorio.



| risultati, che riportiamo nella tabella sot-
tostante, derivano da una media pondera-
ta della qualita dei vari prodotti dei super-
mercati e discount presi in esame.

Le insegne i cui prodotti sono stati oggetto
di analisi sono cosi suddivise: tre catene

Buono

pranen

di discount (Lidl, Todis e Eurospin) e otto
catene di supermercati (Carrefour, Conad,
Coop, Auchan, Esselunga e altre).

Sotto la lente sono finiti olio, pasta, passa-
te di pomodoro, prodotti per la prima cola-
zione, carne, salumi, formaggi, dolci e altri
cibi verificati con diversi esami.

E SUPERMERCATI

Medio
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Il prodotto a marchio Coop vince questa
classifica con un giudizio buono di 7,5
su una scala da 1 a 10, mentre i maggiori
competitor si fermano nella fascia della
qualita media, con voti di qualche decimo
superiore alla sufficienza.

Medio

OTodis 5%

* EURO *

Mediocre

* X

Mediocre

ok

UN SETTORE IN CRESCITA

Quello dei prodotti a marchio € un settore
importate, su cui la Cooperativa ha deci-
so di puntare.

Secondo una ricerca Nomisma per ['Os-
servatorio Marca 2019, per il 55% dei
consumatori acquistare un prodotto a
marchio significa soprattutto mettere nel
carrello “convenienza a parita di qualita”.

Un cliente su tre che acquista prodotto a
marchio si dice convinto di poter contare

su “prodotti di filiere tracciate, certificate
e controllate”.

Infine il 32% di chi si affida a questi prodotti
lo fa perché gli riconosce garanzie di salu-
brita e perfino attenzione per I'ambiente.

| prodotti a marchio prediletti sono soprattut-
to quelli alimentari, come carne e salumi, che
sono la prima scelta per il 34% degli intervi-
stati, a sequire latte, yogurt, formaggi e uova
per il 30% e prodotti confezionati con il 28%.

Come ricordato dal Direttore Marketing,
il nostro obiettivo per il futuro resta quel-
lo di essere i leader assoluti in materia
di convenienza e qualita, avendo sempre
come vincoli la sostenibilita economica,
la sostenibilita etica, la sicurezza alimen-
tare e il rispetto dell'ambiente.

Per questo motivo il prodotto a marchio
rimarra al centro dei nostri progetti futuri.

LAPPROFONDIMENTO

ANCHE QUEST'ANNO TORNA PUNTUALE
IL NOSTRO APPUNTAMENTO CON LA SCUOLA

Al via a settembre la quarta edizione dell'iniziativa commerciale dedicata alla scuola

| CATALOGHI

La campagna scuola nelle sue edizioni
precedenti dal titolo “Cresciamo insieme”
ha avuto dei risultati sempre piu positivi:

* Donati alle scuole 11,5 milioni di euro
in premi (valore a prezzo di vendita);

* Forniti alle scuole 43.978 premi;
* Coinvolti oltre 30.000 alunni in attivi-

ta come laboratori, gite e visite a mu-
sei del territorio.

e ool

126
Premi totali

7\ Continua il grande successo della campa-
gna scuola che, nella sua quarta edizione,
diventa a carattere nazionale con una
campagna pubblicitaria dal titolo “Coop
per la scuola”.

Ce ne parla Andrea Timpano, responsabile
Marketing Operativo di Unicoop Firenze

| EE 000 prye
| Pl EFT

4
Premi totali

| NUMERI DELL'EDIZIONE 2018

RECORD
nella terza edizione

—® Sjamo ormai arrivati
a una copertura
completa.

FT?h

Y

o 2.241

Scuole iscritte

(nella foto).
7 ,9 min
Buoni caricati: ANDREA, COSA
SN
16.197 INIZIATIVA?

Per la Cooperativa questa
iniziativa rappresenta molto. Ancora una
volta ci impegniamo a sostenere scuole e
famiglie, fornendo gratuitamente mate-
riali didattici e informatici di alta qualita
e organizzando, a sostegno del territorio,
visite guidate, escursioni e laboratori.
Lobiettivo e quello di consolidare il le-
game tra Unicoop Firenze, i suoi Soci, la
scuola e il territorio. Liniziativa € aperta
alle classi d'infanzia, primarie e seconda-
rie, di primo e secondo grado, pubbliche
e paritarie.

% / Premi richiesti:

126

Premi totali
Inserimento tecnologie
e arredo scuola

67

®—— servizi dedicati
al territorio
(Gite - Musei - Laboratori)

Sy
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PUOI PARLACI DELLA LINEA
DI PRODOTTI SCELTI PER
LA RACCOLTA DEI BOLLINI?

Per questa quarta edizione abbiamo se-
lezionato una linea di prodotti, a marchio
Smemoranda, in tessuto ottenuto dal riciclo

o Zaino
T tempo libero

20

Dal 9 settembre al 30 novembre 2019
Soci e clienti potranno partecipare al
collezionamento scuola. Ogni 15€ di
spesa e ogni 5€ di prodotti della linea
Vivi verde Coop, si avra diritto a un buo-
no che i bambini potranno devolvere alla
propria scuola. Gli istituti che parteci-
pano all'iniziativa, in base al numero di
buoni raccolti, potranno accedere a un
catalogo e richiedere gratuitamente i
premi desiderati.

Portadocumenti
70

E interessante conoscere il processo di
lavorazione: le bottiglie in PET vengono
polimerizzate e poi trasformate in fila-
Come nelle precedenti edizioni, to, utile a produrre tessuti leggeri e resi-

PORTAMI A

SCUOLA!

porta PC

del PET delle bottiglie. Questa scelta
conferma il nostro impegno per la scuola
coerentemente con la volonta di un consa-
pevole riutilizzo delle risorse.

Infatti, seguendo il filo conduttore di
tutte le nostre iniziative, i prodotti della
linea Re-generation di Smemoranda sono

LAPPROFONDIMENTO

creati con plastica riciclata, grazie a mac-
chinari di ultima generazione.

| PREMI DEL CATALOGO

_\_“ﬂ )
Zaino hates

221

Marsupio
a tracolla

el

stenti, perfetti per costruire borse e zaini.
Il poliestere ottenuto dal riciclo delle
bottiglie in PET e utilizzato per il tessuto
esterno e la fodera di tutti i prodotti della

Borsone weekend @7

Borsa utility

7 w©f

Astuccio multiuso

2

collezione. Ogpni articolo della linea porta,
stampato sull'etichetta, il numero di bot-
tiglie riciclate durante la sua produzione.

si articola in due attivita: ~

~
. . , . i : - , L , TESSUTO REALIZZATO IN 100% PET RICICLATO
 La raccolta dei buoni scuola, in carta riciclata certifi- * Laraccolta dei bollini, per premiare la fedelta di Soci e
cata FSC, per offrire un ampio catalogo di premi alle clienti con il collezionamento della linea Smemoranda.
scuole. Il totale premi e di 147 divisi in 80 servizi del
territorio e 67 premi fisici, tra i quali trova conferma r——} iy » » »
la risma di carta Vivi verde e, novita 2019, il corso RE_(;ENERAT“)N
di giornalismo in collaborazione con la redazione di {_,
La Repubblica. SMEMORANDA Le bottiglie Le bottiglie Il liquido I filamenti Una nuova borsa
in PET vengono viene estruso vengono tessuti Re-generation
vengono raccolte polverizzate e trasformato e danno vita prende vita
dopo l'uso e miscelate in filamenti a un materiale
e lavate in un liquido molto resistente
Esempio: per realizzare la BORSA UTILITY ci sono volute 1)
|\ J

Cl SONO DELLE NOVITA
RISPETTO LO SCORSO ANNO?

La grande novita & che la campagna scuola
diventa nazionale, e questo ci permettera
di comunicare meglio e con piu forza il
nostro impegno.

Per donare i buoni, oltre alla possibilita di
portarli fisicamente nelle scuole, & stata
realizzata I'app Coop per la Scuola, che
verra utilizzata a livello nazionale.

Un piccolo contributo all'ambiente lo dare-
mo evitando di stampare il catalogo per le
scuole, che sara solo in formato digitale.

Il risparmio della stampa in termini econo-
mici ci consente di donare a ogni scuola
50 buoni, un buon inizio!
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UN PENSIERO SISTEMATICO
PER UN MONDO NON LINEARE

Le proposte educative di Unicoop Firenze per I'anno scolastico 2019/2020

La presentazione dei nuovi percorsi didat-
tici per l'anno scolastico &€ ormai un ap-
puntamento fisso del mese di settembre.
Scopriamoli insieme anche quest'anno con
Elisabetta Bruni, Responsabile Proposte
Educative di Unicoop Firenze (nella foto).

‘Il nostro impegno continua mettendo a
disposizione delle scuole una proposta
educativa per rispondere ai bisogni della
persona nel suo essere individuo allinterno
di una societa, di una realta e di un mondo
fortemente interconnesso. In linea con le
iniziative di questanno della Cooperativa,
la parola chiave principale é sostenibilita"
afferma Elisabetta.

Ma facciamo un passo indietro, perché la
prima grande notizia & che nel 2019 I'Uf-
ficio Scolastico Regionale della Toscana
ha nuovamente siglato il protocollo d'in-
tesa con Unicoop Firenze. Un impegno
reciproco e una comunione di intenti, che
valorizza ancora di piu le nostre proposte
educative, che anche questanno riguar-
dano temi come la sostenibilita ambien-
tale, economica e sociale, gli stili di vita,
l'inclusione sociale, la discriminazione di
genere, l'alimentazione, la solidarieta, la
memoria e la comunicazione dei media.

| tre ambiti tematici che raggruppano le
varie proposte sono:

 Paesaggi di memoria
* Percorsi di partecipazione
* f#presentefuturo

"Abbiamo riletto le nostre proposte, dando-
gli un senso nuovo. Vogliamo supportare
le scuole con strumenti di apprendimento
e di esperienza, perché i ragazzi possano
comprendere il passato, sperimentare il
presente e impegnarsi a partecipare nel
presente guardando al futuro” spiega la
Responsabile Proposte Educative.

In un mondo cosi complesso e intercon-
nesso, l'obiettivo delle proposte € quello di
aiutare le nuove generazioni a sviluppare
un‘autonomia e un metodo, per affrontare
in maniera critica e consapevole le sfide

PENS\ER“
T
\ FDUCATVE

)
MONDO RO

WSO
S‘IE\NEA“E

che li attendono. Con la consapevolezza di
essere un nodo in una rete globale direla-
zioni fortemente interdipendenti, per que-
sto dobbiamo essere sempre pil coscienti
delle nostre decisioni.

Anche quest'anno i bambini e i ragazzi
potranno andare sul territorio e conoscer-
lo attraverso le testimonianze dei piccoli
produttori che lo abitano e l'osservazione
diretta del loro lavoro. In seguito potranno
visitare i nostri negozi e conoscere ulte-
riormente quegli stessi prodotti attraverso
le testimonianze dei nostri addetti e capi-
reparto. A riguardo, tornano due progetti
come “Ecooperare. Alla scoperta dell'eco-
logia quotidiana” e “Dietro le quinte: il cibo
racconta” che vi avevamo raccontato nei
mesi scorsi e che si svolgono direttamen-
te all'interno dei nostri punti vendita.

Nel primo caso i ragazzi hanno l'opportu-
nita di capire guanto “pesano’ le nostre

LenEnT A
e
L)

METODO
PRI

Attenzione

LAPPROFONDIMENTO

Innovazione
EMPATIA Visione di futuro
Impegno
Pensiero critico
Resilienza

RESPONSABILITA Sostenibilita

scelte quotidiane sulla salute del pianeta NELLANNO SCOLASTICO 2017/2018

e riflettere Su||’importanza di fare ciascu- LEPROPOSTE EDUCATIVE DI UNICOOP FIRENZE HANNO COINVOLTO:
buone pratiche di sostenibilita ambientale,
sociale ed economica. Il secondo progetto
Q00

spontanee sui nostri stili di vita, di acqui- — 2.1 00 insegnanti_. NN
sto e sul lavoro che c'e dietro la produzio- oo

|: oM DH o—— 740 scuole
quotidianamente sono sulle nostre tavole,
anche grazie alle testimonianze dei nostri

no la propria parte agendo e diffondendo
—0 —0
ot % e 65,000 aunn
permette ai bambini di fare delle riflessioni
ne e trasformazione degli alimenti che
3.000 iniziative —— @)
colleghi. realizzate in un anno

“Ill pensiero sistemico permette di vedere
sia I'albero che la foresta”

Quest'anno,
in coerenza con il concetto
di sostenibilita ambientale,
verra distribuito un pieghevole
e la brochure completa
con le proposte educative
a. s. 2019/2020 sara caricata
in formato digitale su
www.consumoconsapevole.it

UN PENSIERO SISTEMICO
PER UN MONDO NON LINEARE
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##SATURDAYFORFUTURE:
IL NOSTRO IMPEGNO AMBIENTALE SU PIi) FRONTI

Ripercorriamo le iniziative ambientali che ci hanno visti protagonisti,
in attesa degli eventi per il prossimo sciopero globale dei piu giovani

Venerdi 27 settembre torneranno in piazza
studenti e giovani per scioperare contro il
riscaldamento globale. Si tratta della terza
giornata mondiale di sciopero per il clima
“Friday for Future’, dopo le due dei mesi scor-
si. Per l'occasione Unicoop Firenze, insieme
a Coop Voce, organizzera un evento in una

Il 28 settembre, nei punti vendita Coop
di tutta Italia e in collaborazione con
ASviS (Alleanza Italiana per lo Sviluppo
Sostenibile), si terra il “Saturday for Fu-
ture”, un'iniziativa che vuole valorizzare
I'impegno ambientale delle imprese e la
sensibilita ambientale dei consumatori.

Nei nostri punti vendita comunicheremo le
nostre importanti iniziative a favore dell'am-
biente. In alcune grandi strutture, un percorso
allinterno del negozio, spieghera e mostrera
tutte le scelte ambientali che ci hanno visti
protagonisti. Saranno previsti anche sconti
dedicati sulla linea Vivi Verde e un omaggio.

delle principali piazze della citta di Firenze.

" Con i nuovi incarti biodegradabili
e compostabili dei reparti forne-
ria, gastronomia, rosticceria e
macelleria si risparmiera un tota-
le ogni anno di 65 tonnellate di
plastica e 194 di indifferenziato.
A oggi tutti i nuovi incarti accop-
piati a bioplastiche hanno avuto
la certificazione Ok Compost di
TUV.

| Grazie ai progetti di riuso e riciclo
delle cassette del Reparto Pesche-
ria, la Cooperativa togliera dalla
discarica 810.000 cassette di po-
listirolo, per un peso complessivo
di circa 180 tonnellate che non fini-
ranno piu nei rifiuti indifferenziati.
Entro fine 2019 tutti i 20 fornitori
nazionali avranno sostituito il poli-
stirolo con le casse azzurre. e i

| dasmaltire i 0.
Un’altra buona notizia per Pambiente

copfi

INSIEME, QUI.

compostabili o riutilizzabili.

Tante anche le iniziative che ri- )
guardano il packaging dei prodotti.
Nel 2018 I'80% degli imballi dell'or-
tofrutta con cui sono confezionati
i prodotti Coop € in R-PET. Inoltre,
entro il 2019 tutti gli imballaggi del-
la linea Vivi verde saranno riciclabi-
li o compostabili e potranno essere
smaltiti nella raccolta differenziata.
Da luglio tutte le bottiglie di acqua
Coop sono con il 30% di Pet ricicla-
to, con lobiettivo di arrivare al 50%
entro il 2020. Inoltre entro il 2022
gli oltre 4.500 prodotti a marchio {
Coop, avranno imballaggi riciclabili, i

Dal primo giugno 2019 Unicoop
Firenze ha tolto dalla vendita i
prodotti in plastica monouso: 80
milioni di piatti, 90 di bicchieri e
50 di posate, per un totale di 220
milioni di pezzi pari a 1.500 ton-

nellate di plastica in meno immes- "“L‘:LEE"E

si nell'ambiente ogni anno. Lini- USAE GETTA.
ziativa di Unicoop Firenze relativa

allo stop al monouso inquinante | renvesdamorss e, , e
ha fatto scuola alle altre grandi Una biona noiisper amerarbe "'
insegne delle GDO e anticipato copifi

INSIEWE, QUT,

di due anni la direttiva europea in

materia. 3

/'Su 44 tetti delle nostre strutture

commerciali sono presenti impianti
fotovoltaici per una potenza totale
di 9,7 MW che consentono una pro-
duzione di circa 12 min all'anno di
kWh, pari al consumo di energia elet-
trica annuo di circa 4.500 famiglie,
evitando di immettere in atmosfera
circa 6500 tonnellate di CO,.

Di questi, 38 impianti producono

energia elettrica che viene utilizza- &

ta dai nostri punti di vendita, soddi-
sfacendo circa 1'8% del loro fabbi-

.Sogno energetico.

Entro il 2019 verranno installate

138 colonnine per la ricarica dei
veicoli elettrici nei parcheggi di
oltre 40 dei nostri punti vendita.
Liniziativa & frutto di un impor-
tante accordo raggiunto tra Unicoop
Firenze ed Enel X, la nuova divi-
sione del gruppo elettrico dedi-
cata a prodotti innovativi, mobili-
ta elettrica e soluzioni digitali.

Fast Recharge
Plus

"La Cooperativa e stata la prima del

settore ad aver introdotto le buste
per la spesa in bioplastica, prose-
guendo, sempre per prima, con i
sacchetti e i guanti per l'ortofrutta,
anticipando di un anno gli obblighi
di legge, con le buste in Mater-bi di
IV generazione per i reparti macel-
leria e pescheria. Il risultato e che

0ggi il 70% dei clienti usa per la spe-

sa borse riutilizzabili.

P (06LIAMO
OGN 0CCASIONE

PER TUTELARE
LAMBIENTE

" Tante anche le iniziative di sensi-

bilizzazione realizzate con il coin-
volgimento di Soci, clienti, cittadini,
scuole, associazioni e altri movi-
menti attivi a difesa dell'ambiente.
Tra queste, in collaborazione con
Legambiente e media partnership
di Repubblica, nel 2019 la campa-
gna “Liberi dai rifiuti” in cui sono
stati raccolti quasi dieci tonnellate
di rifiuti.

" Dal 2014 al 2016, 84 punti vendita
sono stati oggetto di interventi di
efficientamento energetico (luci
led, climatizzazione, impianti frigo
alimentari). Tutto cid ha compor-
tato una riduzione dei consumi
nel solo triennio di circa 24 min
di kWh, non immettendo cosl
13.150 tonnellate di CO, in atmo-
sfera equivalenti all'attivita annuale

_di 310.000 alberi.

" A oggi la raccolta differenziata dei
rifiuti nei nostri punti vendita & pari
a circa I'80%. Inoltre nell'ultimo
triennio si e verificata una progres-
siva riduzione della quantita totale
\ dirifiuti prodotti.

" 0lly, in accordo con comuni e mu-
nicipalizzate, ha installato dei punti
di raccolta per il conferimento degli
oli di cottura dei cittadini nei par-
cheggi di 22 dei nostri punti vendita.
Nel solo 2018 sono state recuperate

185 tonnellate.

" Ilprogetto Arcipelago Pulito ha dimo- \
strato come sia possibile promuove- | * Fa v

re e affermare buone pratiche am-

bientali, come nel caso dei pescatori

che, durante i mesi della sperimenta-

zione, hanno potuto riportare a terra

i rifiuti raccolti durante lordinaria

5
< PULIT

CON LA LEGGE

attivita di pesca, e ha ispirato la o SALVAMARE
legge Salvamare. Mg’g;%g

" Sempre in collaborazione con
Legambiente e con il contributo
di oltre 4.000 soci toscani, e stata
scritta la Guida all'ecologia quoti-
diana, per focalizzare I'attenzione
sulle principali priorita ambien-
tali del momento e fornire utili
consigli su come rendere il pro-
prio stile di vita pil ecocompati-
bile e sostenibile.
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PER NOi CHE Ci LOVORIOMO

LA COSTRUZIONE
DI UNA SICURA ECCELLENZA

La cupola del Brunelleschi sara protagonista della nostra ora della sicurezza

Questanno l'arte e il filo conduttore del
nostro percorso in materia di sicurezza e
prevenzione.

ABBI CURA DI TE...

SEI UN'OPERA D'ARTE®

Il primo momento dedicato a questo tema &
stata la Giornata Mondiale per la Sicurezza

e la Salute sul Lavoro, che si & celebrata
il 28 aprile scorso. Per tale occasione Uni-
coop Firenze ha promosso un'importante
campagna a favore di un‘attivita lavorativa
sicura, sana e dignitosa.

Ilmessaggio dell'iniziativa “Abbi cura di Te...
Sei un'opera d’Arte® si componeva di un
invito e di una similitudine. Entrambi tesi a

EFASTIDIOS 6 pyn UN":';
AIUTA A Vivers mom

SICUREZZA
SUL POSTO DI LAVORO

valorizzare la persona e la sua singolarita,
ma soprattutto un incentivo a prendersi cura
di sé e del proprio benessere tramite I'utiliz-
zo di accorgimenti per salvaguardarli.

LA COSTRUZIONE
DI UNA SICURA ECCELLENZA

Questo percorso continua con l'ora della
sicurezza. E dal 2013 che nel contratto
integrativo di Unicoop Firenze & stato in-
serito questo importante momento di ri-
flessione condiviso, dove tutti i lavoratori
delle sedi, dei magazzini e dei punti vendi-
ta discutono e possono dire la loro sulle
tematiche legate alla sicurezza.

Lora della sicurezza di quest'anno, che
si svolgera in autunno, dal titolo “La co-
struzione di una sicura eccellenza’, verra
aperta con un video realizzato in colla-
borazione con Scuola Coop Montelupo e
I'architetto e formatore, Alessandro Rizzi,
che racconta la storia della costruzione
della cupola del Brunelleschi e gli aned-
doti dietro a una delle opere che piu rap-
presentano la Toscana nel mondo.

Il cantiere per la realizzazione della cupo-
la @ uno dei primi esempi dove la salute e
la conseguente sicurezza delle persone
che vi lavorarono, erano davvero molto
importanti. | valori e gli accorgimenti,
che furono essenziali allora per realiz-
zare quel miracolo che e la costruzione
del Brunelleschi, sono ancori validi oggi
per la tutela di quell'opera d'arte che & la
nostra vita.

Dopo la visione del video, I'ora e la discus-
sione proseguiranno con una riflessione

SICUREZZA
SUL POSTO DI LAVORD

essere efficace deve essere frutto di un
movimento condiviso e collaborativo.

spazi di riflessione e condivisione come
questi. La cultura della sicurezza, infat-
ti, come molte delle nostre iniziative per

STRUMENTI

DI SICUREZZA REGOLE

E DIVIETI

Beness

y
|

enti

essi e gli altri Errori dati dall'e

Si

Vincere insieme ”
edere prima

sulle parole chiave emerse dal filmato e
con delle domande che ci ricondurranno
alla nostra realta quotidiana di punto
vendita.

. ne la percezione:

INO NTO SC DO

E FASTIDIOSO MA UN AMICO CHE T
AIUTA A VIVERE MEGLIO...”

A

ufflcno.comunicazione.imema@unicoopﬁrenze coop.it

Questi momenti sono una tappa importan-
te dello sviluppo della nostra cultura sulla
sicurezza, che si costruisce anche tramite




STAGIONALITA

Ecco-cosa puoi consigliare a Soci e clienti
in questo periodo:

FRUTTA
Pesche Melone Mele Gala Cetrioli
: Pere
e (Cosce, William'’s) Insalate

NOVITA COOP

La linea di ciotole di insalata a marchio
Coop si compone di 5 referenze da
175/165 g, differenziate negli arricchitori
e nel mix di insalate, per soddisfare i gu-
sti di tutti i consumatori. Tutte le ciotole
presentano al loro interno forchettina,
tovagliolo e kit per condimento (olio ex-
travergine, aceto balsamico e sale), ca-
ratteristica che le rende particolarmente
adatte anche per un consumo fuori casa.
Ogni ciotola e dotata inoltre di uno
scomparto separato dall'insalata, dove
si trovano tutti gli arricchitori (es. grana,
tonno, feta, etc. a seconda delle diverse
tipologie di prodotto), per consentire di
mantenere inalterata la freschezza di
ogni singolo ingrediente.

In assortimento troviamo [linsalata
GRECA, con base carote, indivia riccia,
valerianella e arricchita con feta DOP e
olive denocciolate; l'insalata MEDITER-
RANEA con base carote, indivia riccia,

Q%%/Mfe o w’ofwé

pomodorini, valerianella e arricchita con
Grana Padano DOP e olive denocciolate;
I'insalata RUSTICA con base indivia sca-
rola, radicchio rosso, valerianella, rucola,
pomodorini e arricchita con Grana Pada-
no DOP e noci squsciate; la SAPORITA
con base indivia riccia, radicchio rosso,
carote, rucola e arricchita con olive de-
nocciolate, provolone e crostini; infine
I'insalata TONNO e OLIVE RIPIENE con
base carote, indivia riccia, valerianella e
arricchita con olive farcite con peperoni
e tonno.

In linea con il nostro impegno per la sal-
vaguardia dell'ambiente le ciotole Coop
sono tutte in R-PET, ovvero ottenute da
plastica riciclata.

VERDURA

@ B

Pomodori Zucchine

=0

Patate

FRUTTO DI STAGIONE

b e (gl

Nelle Valli del Trentino & la prima a essere
raccolta e arriva sulla tavola poco dopo la
fine di agosto. Il periodo di raccolta & tra
il 20 agosto e il 10 settembre, circa 10-15
giorni prima in pianura. Con una dispo-
nibilita da settembre ad aprile. Sebbene
“Gala" suoni come un nome italiano, la va-
rieta proviene dalla Nuova Zelanda, dove
venne introdotta nel 1939 per conquistare
velocemente tante parti del mondo.

Con un colore rosso intenso e luminoso,
leggermente striato, ha un gusto sempre
molto dolce e gradevole.

E una mela da mangiare e offrire in qual-
siasi momento. Grazie alla sua dolcezza e
alla sua polpa spesso non eccessivamen-
te soda, e particolarmente apprezzata dai
bambini, ed e squisita centrifugata.

Per assaporarla in tutta la sua fragranza,
e preferibile consumarla entro sette giorni
dall'acquisto.

Come conservare le Gala Melinda

Le mele Gala vanno riposte nello scom-
partimento “frutta e verdura” del frigo-
rifero (temperatura ideale 3-4 °C), per il
pil breve tempo possibile. Non vanno
conservate per piu giorni a temperatura
ambiente.

Un ringraziamento
al nostro fornitore.

meﬁndu

IN CUCINA {

Insalata di mele e pollo

Ingredienti per 6 persone:

e Petto di pollo 600 g

® 2 mele Gala

® 1 mazzetto di aromi
(rosmarino, salvia, origano)

® 1 gambo di sedano

e QOlio extravergine di oliva

* Aceto balsamico

® Sale e pepe

Preparazione: prendete il petto di pol-

lo e fatelo bollire con odori e sale per

circa 15 minuti. Una volta raffreddato,
tagliatelo a striscioline. Pulite il sedano,
tagliatelo a pezzetti, adagiatelo in una
ciotola con il pollo e condite il tutto con
olio, poco aceto, sale e pepe. A questo )
punto pulite le mele, tagliatele a fettine

sottili e unitele all'insalata, rimestando il
delicatamente per poi servire subito. =~~~

Buon appetito! s
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Df PUOI ISCRIVERTI ALLA SQUADRA unicapﬁnenze DAL 2 SETTEMBRE IN TRE MODALITA:

)

1. Puoi iscrivere te, i tuoi amici e familiari presso uno dei punti di raccolta iscrizioni a Firenze (indicati nel box qui sotto)
e mandare una mail a ufficio.comunicazione.interna@unicoopfirenze.coop.it, entro e non oltre martedi 24 settembre
2019, indicando: nome, cognome, numero del pettorale e luogo di iscrizione.

3. Sempre dal 2 settembre sara aperta la pre-iscrizione online tramite il circuito BoxOffice Toscana. Utilizzando questa
modalita dovrai comunicare il numero di transazione che riceverai via mail a ufficio.comunicazione.interna@
unicoopfirenze.coop.it, e potrai ritirare il materiale (fino a esaurimento scorte) soltanto sabato 28 settembre in
Via Martelli oppure domenica 29 settembre in Piazza Vittorio Veneto.

Tutte le iscrizioni effettuate con queste modalita concorreranno a formare la squadra Unicoop Firenze.

@ PUNTI DI ISCRIZIONE dal 2 al 26 settembre
LILT Firenze
* \iale D. Giannotti, 23

Firenze Marathomn -«
* \iale Fanti, 2

Llsolotto dello Sport
* Via dell‘Argingrosso, 69 A/B

Ottica Fontani
* Vliale Filippo Strozzi, 18

Game 7 Athletics
e Piazza Duomo, 6/r
* | Gigli Via San Quirico, 165

Universo Sport
* Via Masaccio, 201
* \ia Sandro Pertini, 36 / Viale Guidoni

Mercato Centrale
e Piazza del Mercato Centrale

Erboristeria Natura Verde -
* Via Gioberti, 52/r

199 A

7y

ULTIME ISCRIZIONI
NEI GAZEBO ALLESTITI:

* Via Martelli/Piazza Duomo o
venerdi 27 e sabato 28 settembre
(ore 10-17

° Piazza Vittorio Veneto .............................
domenica 29 settembre
(ore 7.30-8.30)

FILE

kVia San Niccolo, 1
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Mercoledi 16 ottobre 2019 verra organizzato un corso di
prevenzione per la sicurezza del bambino da 0 a 6 anni.

J

; . )
Martedi 19 novembre 2019 verra riproposta una visita guidata
per vedere le strutture realizzate finora grazie al nostro

| medici del Meyer passeranno in rassegna tutte le principali
cause di incidenti che riguardano i bambini e terranno una
lezione pratica su come effettuare la manovra di disostru-
zione pediatrica.

sostegno. Un'occasione unica per scoprire da vicino quanto
la raccolta fondi e le nostre donazioni abbiano contribuito
alla realizzazione di un futuro per molti bambini. Alla visita
parteciperanno anche gli allievi Capi Reparto del settore
Formazione, essendo il progetto emblematico dei valori

- J

Kdella Cooperativa e del suo stretto legame con il territorio. )

Vuoi partecipare
al corso o alla visita?

ufficio.comunicazione.interna@unicoopfirenze.coop.it
e attendi la conferma d'iscrizione.

Invia una mail all'indirizzo:

_\i\' N
— )

A cura dell'Ufficio Comunicazione Interna
e Relazioni Risorse Umane.

[=]

Seguici on line L =

: : : o
www.myunicoop.coopfirenze.it .

[=]

IDEA

unicoopfirenze @

CONSIGLI E SUGGERIMENTI SONO | BENVENUTI. CONTATTACI
E FACCI SAPERE LA TUA OPINIONE SUGLI ARGOMENTI TRATTATI.

ufficio.comunicazione.interna@unicoopfirenze.coop.it




